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DIA 10 DE FEBRER DE 2023

Comenca la nostra aventura que fa tants anys esperem. Agafem el primer avio
BCN-Casablanca, i molt heavy blancs i negres separats. No ho trobem normal. Al
nostre costat hi ha una noia de Marroc super oberta que ens explica la seva vida i
nosaltres la nostra.

La policia a Marroc pf.. mal rollo. Fem un amic del Senegal, el Cheikh, un senyor
de 56 anys que viu a Tarragona i ve a veure a la seva familia. Ens ajudem
mutuament a seguir amb el viatge. Heavy també la diferéncia de tracte per part
de la politica de Marroc. A nosaltres ens somriuen, mentre que a ell per poc no li
roben els diners que portava en efectiu, amb cares despectives.

Una altra persona es creua amb nosaltres, la coneixem a l'avid, es diu Naty.
Després d'una hora i mitja o més de cami, a les 5:30h arribem a ca es Dr. Saliou, on
mus allotjarem. Ens esta esperant despert, i a les 6h té una reunidé a un altre
poble, quin greu... Sa veritat és que ens han acollit a sa millor casa del poblat, amb
diferéncia. Ens ho volen donar tot, tot el millor que tenen. Sa veritat és que hem

dormit com a reines, estavem cruixides.

DIA 11 DE FEBRER DE 2023
Ens sentim com si fa una setmana que som aqui. Ses 24h del dia, aixi com a
Espanya se'ns fan molt curtes, perque feim mil coses per dia, aqui passen

lentissimes. Viuen a un altre ritme, molt relaxats i conscients de cada cosa que



fan, vivint el moment. Creiem que estem descobrint, gracies a ells, que és sa vida
REAL, empapar-te de cada petita cosa i valorar-ho TOT.

El que ens sobta constantment, des d'un principi, és les ganes d'ajudar i la
preocupacié pel nostre bé. Tant el Cheikh com la Naty ens han donat el seu
contacte per si necessitem qualsevol cosa.

La veritat que es respira un ambient de tranquil-litat que no ens esperavem.
Aprofitem per comentar que el Mamadou (el nostre guia) i un amic seu ens van
venir a buscar de I'aeroport i MONISSIMS! (la primera nit que vam escriure el diari
estavem massa esgotades com per a entrar amb detalls). Tot i que eren les 3 de la
matinada i estavem viatjant des de les 16h, en el moment d'anar al poblat de
Gadiak, tot i que els camins eren una locura, en tot moments ens vam sentir en
confianca. Ells preocupats per si teniem fred, calor... Es que son...

Sortim a fer una volta pel poblat i real que tot el que veus és fems per tot i animals
passejant. El paisatge és sec i calords, 37°Clll Tothom es mou amb carro i ases o
cavalls. Esta ple de fillets i filletes mirant amb cares de curiositat i amb ganes
d'atracar-se. Som ses “TUBABS" (blanques). Constantment sentim que ens criden
per agquest nom.

A I'hora de dinar, acompanyem a la Fatou i a la Odett, assistents del centre de
salut, a buscar el menjar a una casa religiosa musulmana d’aqui davant. Cuinen i
mengen amb les mans, sempre la DRETA! Mengen agenollats i separats homes i
dones. La veritat és que el menjar ha estat bonissim! Una mica picant eh Gemma
JAJAJA.

El Mamadou i nosaltres amb cullera. Ell, al viure a Dakar (capital de Senegal) esta
meés modernitzat. La Fatou reparteix la carn o el peix, sempre, amb les mans,
evidentment.

Al vespre, hem anat a passejar i hem topat amb un home que anava amb el ser
carro i ens ha volgut saludar (tenia uns 75 anys). Maquissim! Aqui, la gent gran sén
super super amables i volen saber de tu. També vam conéixer una familia del
poblat, que viuen a cases de palla, molt reals. En shock perqué és tal qual el que
veus als documentals. Hi ha nens que veus que tenen problemes de salut i estan
desnodrits. Estan bruts i no tenen un duro per res. A la vegada, els veus felicos en
el moén en el qual viuen, suposo que per la innocéncia de no conéixer altra cosa.
Tant de bo tots poguessin venir a Espanya i ajudar-los.

Alguns d'ells, sobretot amb en Mamadou que ens podem expressar millor, ens

hem declarat que es seu somni és aconseguir venir a Espanya i tenir una vida



amb condicions, pero els hi posen impossible. Sentim molta impotencia i rabia.
Ens encantaria fer el que sigui per poder-los dur i acollir com es mereixen i saben
fer ells.

El sopar sa veritat que ha estat un dels millors moments del dia, hem rigut molt i
ens hem sentit com a casa, en familia. N'Omar és un fillet de 15 anys, casualment
es que canta per donar l'avis per resar cap a la meca. El seu somni és ser jugador
professional del FCB. Diu que el figuem dins sa maleta, que faria el que fes falta. A

partir de dema |i farem classes d'espanyol i a canvi ell de Wolof. Hem anat a

dormir després d’haver pres el millor te de ses nostres vides, i amb una sensacié
de felicitat interna, BRUTAL.

DIA 12 DE FEBRER DE 2023

Al mati, ha arribat el doctor John. Ens ha portat fruita (el Mamadou li havia dit que
en voliem), postres i dolcos. Ho compartim tot amb tothom.

Hem anat a passejar amb ell, i de veritat que aqui és el CAPO! El coneix tothom i li
tenen molt respecte. Ha parat un senyor gran, que és l'alcalde e Gadiak, super
simpatic, evidentment. Hem tornat perque ens han avisat de qué hi havia un
pacient.

Després, hem anat un bon tros caminant perqué hi ha una “botiga” amb varietat.
Aqui, la gent que hem vist sembla que viu “algo” millor. Una cosa que ens ha
sobtat molt és que, pel cami, ens ha sorprés molt una familia. Els nens petits

tenien moltes ganes de coneéixer-nos i tocar-nos i, en el moment que ho anaven a



fer, un dels germans grans ha aparegut (potser d'uns 17 anys). Cridant els ha
renyat, perqué no ho fessin. El Mamadou ens ha dit que és un “tonto” i que ho feia
per manar a la familia, fent-se “I'nome gran”.

El capvespre un fillet ens ha duit a passejar amb el carro, cosa que ens feia molta
curiositat. Després, n'Ania i jo totes soles hem anat a conéixer un grup de fillets,
juntament amb n'Omar. Es increible com mus arribam a comunicar i entendre
sense xerrar el mateix idioma. Aqui RIURE és el primer llenguatge i sa millor
manera per integrar-se.

El vespre, com cada dia de moment, ha tornat a ser un dels millors moments del
dia. Amb mal de panxa de tant de riure. A¢0 si, hem enyorat a n'Isa, ens ha faltat el

seu suUper Bisap.

DIA 13 DE FEBRER DE 2023

Per noltrus avui ha estat un dia molt emocionant, intens i esgotant a la vegada. A
les 6h del mati ens han picat a la porta, cridant “Accuchma” (vol dir part amb
wolof). Ens hem aixecat d'un bot i hi hem anat directa. Durant el mati hem
estatatenguen pacients. N'’Ania ha posat una via, de 10!

Tot el dia hi ha hagut com una tempesta de vent, i ens fan anar amb mascareta
defora, pergué s'aixeca molta arena, i amb tot el fems que hi ha és molt dolent.
Sembla que estem al desert!

A les 16h, estem a casa fent temps abans de dinar. N'’Ania té un pressentiment de

gue hem d’anar a veure si sa dona ha parit i... PAM! Trobam el nounat damunt sa



mare i ses cares de na Fatou i sa comare... en aquest moment notam gue cosa no
va bé. El bebé esta com un flam (literalment), no respira i I'estan reanimant
damunt sa mare mateix, que esta hiperventilant. Ens impacta molt que ningu
plora. Noltrus ho fariem perd aguantam. S'enduen el bebé a una altra habitacio i
deixen a sa pobre mare tota sola. El continden reanimant, tirant gel hidroalcoholic
i estimulant com poden.

També, el que sorprén és que l'avia del bebé no expressa gaires emocions ni
s'acosta a la seva filla que segueix expulsant restes de coaguls i placenta. La Fatou
i la llevadora s'estan més de mitja hora reanimant, fins que comencga a respirar i
s'escolten com grinyols. Ho han aconseguit!

En resum, de les 6h del mati fins a les 17h de la tarda, a I'espera. Se’'l van emportar,
juntament amb la seva mare, cap a I'hospital de Fatik, per fer-li el seguiment. Tot
aixo, alhora que la gent continuava visitant-se, escoltant musica, galls i cabres
passejant per aqui fora, BRUTAL.

Hem fet una migdiada increible. Ens ha agradat molt acompanyar a la Fatou a
casa seva i estar-hi a dintre. D'aquesta manera, hem vist com sén les cabanyes on
viuen i la vida que fan a dins. Per cert, seguim amb el super temporal de vent i
sorra eh!

Hem fet una bona dutxa (amb les galledes, com cada dia). Ja li estem agafant el
gustillo JAJAJA. A causa del temporal hem sopat a dintre de casa amb el

Mamadou i el doctor. Marxa la llum cada 5 minuts, literal.




DIA 14 DE FEBRER DE 2023

Vam passar el mati passant consultes. La Gemma va posar la seva primera via,
super bé!ll El bebé de la matrona I'ha d'anar cuidant la gent mentre ella treballa,
nosaltres encantades. Ens cau la baba.... ens vem fer fotos de mamis i tot.

Va ser un dels dies que vam tenir més gana a I'hora de dinar.

Hem descobert que dins de Gadiak hi ha diferents nivells de pobresa. Ha vingut
una dona amb el seu fill i les sensacions han estat horribles. Es increible veure
gent que té tan poc... El fill esqueléetic i la mare amb els ulls vermells i inflats. Veure
aguestes coses se'ns fa molt dur.

També, vam riure molt i vam veure té com sempre bonissim. Anem agafant
confianca molt rapid, sobretot amb els de I'hospital.

Al capvespre vam tornar a anar a passejar amb el Mamadou. Va ser emocionant,
vam jugar amb molts dels nens i nenes que viuen al poble. Notem que el
Mamadou ens ha agafat molta confianca, ens explica coses personals mostrant
els seus sentiments i inquietuds i aqui els hi costa molt.

Sens ha oblidat comentar que al mati també va passar una cosa que ens va
encantar!ll vem anar a l'escola francesa i ens va impactar molt. El director va viler
que entressim a dins les aules i els nens s'aixecaven i cantaven una canc¢o de
benvinguda. Eren monissims, tenim clar que hi volem tornar.

Al vespre vem tornar a riure molt. De veritat que els sopars que ens fan porten
alguna cosa... JAJAJIJAAJ L'Ania va posar tot el peu dins el pot de Nocilla i diu que

culpa meva per menjar massa lenta.




DIA 15 DE FEBRER DE 2023

Al final, hi havia chofer avui i hem pogut anar a veure Fatick una mica lletjot...

Perd ens ha encantat el cami fins alla, hem vist poblats amb molta vida pero de
veritat gue molts pobres eh bf.. de pel.licula.

A Fatick hem parat a I'hospital perqué hi havia d'anar el doctor i nosaltres amb el
Mamadou a caminar, literal pel mig de la carretera. Molts camions, i aqui si que no
ens transmeten el mateix que a Gadiak. Més serids, i n'hi havia algun que poca
confianca. Sort d'en Mamadou!! ;) Hem comprat menjar i fruita. Evidentment,
seguim menjant arros cada dia. Ja comencem a estar una mica fartes. La Gemm
té un tap al cul i enserio, és intolerant com diuen aqui al CANI (picant) en wolof.
Ara ve la gran sorpresa del dia, hem anat a pagar al doctor i el Mamadou pels dies
gue portavem alla i confirmmant amb el Rafa el que els hi tocava doncs ens hem
endut un disgust. Total, que haviem de pagar més del que ens pensavem i per
variar vivim en el moén de “yupi”. Aixi que el Rafa ens ha dit que el millor era deixar
el guia que ja I'haviem tingut els dies que tocarien. Perd esque no ens volem
separar d’ell. Ha sigut un moment bastant dur.

Ja somiavem amb qué estariem les dues setmanes junts i casi plorem... pero
bueno aviam si dissabte podem passar el dia junts a Dakar.

Per fi, hem rentat roba que ha sigut un puto show, 2 hores.




DIA 16 DE FEBRER DE 2023

Primer dia que mos despertam sense en Mamadou. L'enyoram, pero sa veritat és
gue hem superat es dia de dalt de tot! Trob que lo que mos ajuda molt és que ses
dues som bastant expressives i mos comunicam super!!

Es mati hem estat per s’hospi amb sa comare, i com ja podeu imaginar, hem xalat
com a fietes petites! Mos cau sa baba..

Es capvespre increible, de moment m’atraveixo a dir gue hem tingut sa millor
vivencia d'aquest viatge. Hem comencat passejant amb una fieta de sa nostra ma,
jugant, i de cop erem com 20 fillets.

A n'Ania i a jos nus brillaven es ulls. A més, a la vegada hi havia una posta de sol
preciosa. Después, es fillets, a través d'estirades a nes bracos mos duen a ses seus
cases a coneixer familiar per familia. Esteim alucinades de amb ses cares que mos
miren, mos toquen i riuen. Tenen a la vegada com por i intriga. Notam que poc a
0oc Mmos van agafant molta confianca. Quan mos despediem ells no volien. Hem
passat 3 hores amb ells i mos ha semblat 5 minuts. Just hem entrat a casa, ho
voliem explicar a ses families i parelles. Quina il.lusid! Per cert, SORPRESA, per
primer dia no hem sopat arrds, pero tampoc mos hem fet enfora... era cous-cous..

no massa bo, diferent a nes que coneixem. BONA NIT UN DIA MES.

DIA 17 DE FEBRER DE 2023
Bounjour!!
Avui no hi ha el doctor. Al mati tema pacients molt tranquil, hem sortit a fira i han

vingut tot de nens amb nosaltres i el seu gran somriure, com sempre.



La Gemma ha fet una videollamada amb el Pere i tenien molta curiositat per ell.
Ens han ensenyat una micona de francés i tot. Tenen una curiositat per nosaltres i
tot el que ens envolta, heavy.

No és tan facil guanyar-se la seva confianca eh... molts d'ells estan com “reprimits
o cohibits * perd mica en mica ho estem Ens vem fotre la primera beguda
freda...(bisap) quin puto gust! assegudes al nostre arbre preferit prenent la fresca.
De cop i volta, van aparéixer 3 o 4 nenes, les d'ahir. Vam jugar al picapareti la
xarranca i reien tant!! SOn molt observadores, se t'enganxa una branca ja corren a
treure t'ho o veuen que tens una ferida al peu i t'ho fan saber. INCREIBLE.

Nose ni com expresar-ho perd d'un moment a l'altre ens vam veure rodejades de
20 nens que ens anaven cridant pel nostre nom. La Gemma i jo ens feiem unes
mirades que amb aixo, ens ho déiem tot.

Els hi vam posar musica i els més atrevits es van posar a ballar, uns cracks!! i mira
gue no estan acostumats a poder escoltar musica. Poc a poc tothom es va anar
animant, fins i tot, la mare d'un dels nens i no paraven de riure i riure.

SOn uns somriures i UNns riures que crec que mai havia sentit d'aquesta manera.

Es va anar fent de nit i només teniem ganes de compartir-ho i expresar a la nostre
gent lu emocionades que estavem. Que no me'n oblidi! vem fer un nou amic d'ins
I'habitacié... una puta cucaracha. Déu meu, la Gemma amb un atac de fobia i jo...

no podia tampoc! un show, per sort Nno va aconseguir dormir amb nosaltres jeje

DIA 18 DE FEBRER DE 2023

Avui ha tocat dematinar, 6:15h de peus per anar cap a Dakar! Emocionades pero a
la vegada amb respecte per saber abordar sa situacié totes soles. A les 7h ha
arribat es “bus”, que era com una furgo 4x4 enorme! Mos ha fet il.lusié.

Esperant es bus hem conegut a un senyor que s'ha interessat i preocupat molt
per noltrus, i xerrava espanyol prou bé! Es trajecte de bus ha estat tota una
aventura, basta dir que hem arribat a Dakar, 6 hores i pico después.. entre
aturedetes a recollir gent i averies.. un xou!!

Brutal sa quantitat de gent que arriba a col.lar-se, dalt es capd, per les bandes,
dins apretats.. Un homu monissim mus ha comprat unes magdalenes per
berenar, i mai deixen que els hi donem es doblers, sén aixi, i no els a canviarem!
En resum, s'arribada fins Dakar tota una aventura. Una vegada arribades es senyor
gue hem conegut a sa parada mos ha ajudat a demanar un taxi i s’ha preocupat

mil! Com si fossim ses seues filles. Hem arribat bé a s’hotel, quin gust un vater,



dutxa i un bon llit!!! Mos hem passat es dia passejant per Dakar i uf... ciutat total,
molta contaminacid, gent, estimuls i, sobretot, venedors embafadors! Es fa pesat
gue insisteixin tant. As final, a poc a poc, ho hem anat gestionant millor. Ja
enyoram Gadiak i sa seua gent, si.. Hem comprat sopar i hem menjat a s'hotel,
después d'una bona dutxeta com toca. Ara desitjem dormir i ben descansar a
n'aquest meravellds Ilit. Com es nota que comengam a valorar molt més coses

amb ses que antes ni mos fixavem...

DIA 19 DE FEBRER DE 2023

Ha arribat, de moment, es pitjor dia des viatge.

Escric jo perqué tenim a n'Ania critica. S’ha passat es vespre gitant, amb diarrea i
febre. Es una pena, Unic dia que teniem llit en condicions i berenar “de qualité”
inclos, i no ha pogut ben descansar ni olorar es berenar.

No teniem res de medicacio per poder prendre, perd sabeu allé que diuen que es
cos aguanta fins a qualsevol limit? pues acé ha fet n'Ania avui, i 'admir, tota una
campeona. Jo sé que s’ha queixat lu minim que ha pogut i ha aguantat el maxim,
mantinguent sa compustura i s’humor aixi com bonament ha pogut. Es mati
haviem quedat amb en Mamadou per anar a s'illa de Goreé, a les 9h.

Hi hem anat amb barco... es millor dia, a que si, ANIA? Ni fet aposta JAJAJJA. Sa
veritat és que s'illa és preciosa, venen coses tope xulis i hem aprofitat per comprar
colgue souvenir. Aixi i tot, no hem pogut aprofitar del tot, a n’Ania no se la veia
gens fina i en Mamadou i jo estavem preocupats. A sa tornada amb barco ha anat
a pitjor marejos...

En Mamadou, com un germa gran ja per nosaltres, i un encant de persona, mos
ha acompanyat amb taxi dins on agafavem es “bus”.

Sabeu aquell des que vos vam xerrar d’'anada a Dakar? Horrible? Pues MOLT pitjor,
estavem alumillor a 40 graus, i en agquest moment, nAnia a 100 graus o aixi,
BULLIA!! Pf. realment me tenia molt preocupada.. incertesa de no saber que li
passava, esteia blanca blanca i com “out”. Feia molta pudor i anavem com
sardines i ple de trastos. Vam arribar as cap de 5h i mitja, a les 20h, esgotades que
no podiem. Mal per tot es cos, si jo me sentia aixi no me podia imaginar n’Ania,
mesquina, quin greu. Baixant des bus semblava que s'havia de desmaiar, no tenia
forces ni per rallar i va anar directe a nes llit. Tots es van preocupar molt. 90/40 de

TA i 39 graus de febre. Va prendre medicacié, una bona dutxeta i a dormir.



En resum, creiem que aquest dia mos ha servit per fer-nos molt fortes
mentalment i dur es cos a nes limit. Vull deixar molt clar i per escrit que n'Ania és
una campeona, poca gent aguantaria tant queixant-se tan poc. Es vespre ha
arribat a 40 graus. Esperem que dema estigui millor. Tothom es preocupa molt
per ella i es que es fa estimar MOLT! Sens dubte, no podria tenir millor compi de

: /\‘M

viatge. No m’'ho imagin amb ningu més.

DIA 20 DE FEBRER DE 2023

Bonjour! Estic escrivint jo I'Ania, per fi sé¢ persona un altre cop.

Ahir (referint-me al dia 20 eh) bueno.... després d'una bona suada jo ja em pensava
que estava ready per tot perd quan vaig estar una estona en peus.. vaig veure que
no. Em sentia que tot em rodava i sense forces. Em vaig tornar a estirar i vaig
dormir 2 hores més.

Pobre Gemma la vaig deixar soleta... em va saber un greu, sort que és una crack i
pot amb tot. Perd va ser dur per ella.

En resum, un dia molt estrany i dur per totes dues sobretot emocionalment. Ara
just parlavem d’unes curiositats que hem dit les dues, ostres com pot ser que no
ho haguem explicat abans!!

- Aqui, cada cop que neix una nena els hi fan dos forats a cada orella i
els hi deixen 2 fils, en comptes d'arracada. Aix0 si, un cop ha passat
una setmana ja li poden posar nom i llavors vol dir que ja els han
batejat, abans no. Ho fan pel risc a que no morin la1a setmana ino

els hi agafin carinyo.



- Les dones porten com si fos un collaret al voltant de la cintura, a
vegades, fins a tres. Es veu que és per atraure al seu home.
- Tots els pacients arriben amb burro o cavall i el deixen aqui fora com
si fos un cotxe i no es mouen eh!!!
- No solen portar calces les dones, porten com uns mini pantalons
d'esport a sota el vestit.
Al vespre vem sopar amb el doctor, jo la veritat, no em trobava gaire bé i no em
venia gens de gust sopar res. Vaig menjar un platan i el doctor em va convéencer
per prendrem l'antibiotic.
La Gemma estava una mica pensida també i sensiblona. Li ha de venir la regla
pero pobre a part, diu que al veurem a mi aixi, al final tampoc esta al 100% es
transmet! Esque és tan bunica!lll M'esta cuidant moltissim, tinc molta sort.
El doctor al final del sopar ens va dir que estava molt trist perquée s’havia mort la
seva sheep. La Gemma i jo ens vem mirar en plan, ha dit OVELLA? Flipant, i sisi, el
tiu casi plorava amb els ulls brillants per la seva petita ovella i ens va ensenyar
fotos i tot. Aqui ens sorpren molt perque no tenen mai mostres de carinyo cap als
animals, de fet tot el contrari. Sobretot als gats i als gossos. Com sempre, i

reafirmem som ben diferents eh.

DIA 21 DE FEBRER DE 2023

Al mati, bueno jo amb nauseas alla al mig de les consultes, fins que vaig veure
gue estava a punt de vomitar i vaig decidir anar a I'hnabitacioé fins que se’'m passés.
Per un moment, em pensava que tornava enrere... NO SIUSPLAU!

Ah per cert, el doctor John super mono ens va anar a comprar ous per curar “a la
seva pacient”, és a dir, jo mateixa jejeje Quin canvi.. bonissims. Ho vem agrair molt.
Ens va fer molta il.lusié dinar amb la Fatou, la trobavem tan a faltar...

Vam fer una bona migdiada, la necessitava molt i llavors si que em vaig aixecar
nova. Tornava a ser jo. Amb la Gemma vem anar a passejar fina a un arbre on vem
posar musica i ens vam quedar parlant de la vida. Un moment molt guay!
Intentem que ens toqui una mica el sol perqué es noti que hem estat a Africa,
pero és que és infernal.

Ja ens estavem quedant sense aigua, perd per sort a la petita “botigueta” d'aqui al
costat els hi quedaven 'dltim pack de 6)

Ja s'estava fent tard perd de cop i volta vam escoltar els nostres noms que sortien

d'unes petitones veus i crits. Els nostres estimats nens i nenes de Gadiak. Vam



anar amb ells i estaven super contents. Ens vam agobiar una mica per un
moment, perqué pobres van tan bruts i s'aferren molt tots a sobre teu,tocant-te la
cara, els cabells... i ens pica tot! Perd a la vegada ens encanta.

Ens demanen el movil, fer fotos i mirar videos, i els hi encanta que posem musica.

Ara ja si que ens tenen molta confianca. Juntament amb ells sempre hi ha la iaia
de una de les families que és monissima, un encant de dona. Tan maca, que a la
Gemma literal li va treure els sostenidors per expresar, mostrant-li el seu pit, que
ella en volia uns. Tot entre rialles.

Per sopar, cous-cous amb peix... és el plat que menys ens agrada i que més li
agrada al doctor. No és el cous-cous que coneixiem, a I'Africa, com si fos pinso, ho
jurem.

Niufananjam!

DIA 22 DE FEBRER DE 2023

Bon dia! Avui tenim n'Ania com una roseta, quin gust! Ens hem aixecat
tranquil-lament, en John no hi era perqué passava el dia fora, casa per noltros
totes soles! Hem berenat dels ous que havien sobrat, i quin gust..! Hem entrat a
I'hospital més o menys a les 10h, i poques consultes, sa veritat. el més “guay” ha
estat veure com posaven un DIU i treien un implant hormonal. Molt xulo de veure!
Tot acd, amb es seu fill de 4 anys davant, i sense inmutarse!

També comentem que ha vingut a I'hospital una nova que no coneixiem... na
Fatou. La notam com més distant, no ens transmet el mateix que tots els altres,

perd bono... hi ha gent de tota mena per tot!



Abans de dinar, n'Odett ens ha fet unes trenes brutals a ses dues, aixi de cop,
sense demanar-li, aleee! Aco si, quin mal es cap eh... no entenem com els a poden
fer tan estretes. Per cert! Aqui totes ses al-lotes van amb el cap ple, no entenem
com poden jajajaja.

Hem fet dinaret romantic amb n'Ania, i hem aprofitat per posar maionesa
d'acompanyament. Fa falta dir que la tenen a ple sol.. aixi que.. si dema
continuem escrivint diari, vol dir que hem sobreviscut. Sa veritat és que
necessitavem canviar un poc de gust. De postre un “Nana” fet per es nostre
angelet n'lsaah.

Tot el capvespre fent net roba, perd molt divertit, ho hem gaudit. Tots els
animalets han begut aigua i sabd! Després, hem anat a caminar, hi havia un cel
precids. Tot i que era tard, hem passat una mini estona amb els nostres “nenes”.
Sa veritat és que estaven a l'espera...

Arribar a “caseta”, passadeta amb “toallitas”, actualizar a sa familia i sopar. Avui si
gue amb en John, que ja ha tornat. Ens ha duit meld, quina xalada! | si.. dema

darrer dia, a veure qué ens espera!

DIA 23 DE FEBRER DE 2023

BON DIA! Si, amb majuscules, perqué ha estat increible. Diria que un dels millors
dies que duim. Ens hem aixecat amb ganes de gaudir al maxim del dia i
despedir-nos bé de tothom. El mati hem anat a I'hospital amb tots, pero
justament ni hi havia massa pacients perqué era “dia de mercat”. El que ens ha
sorprés meés ha estat que ha tornat a venir aquella al-lota de sa que ja haviem
parlat amb l'espatlla dislocadat. Ja fa tres setmanes que esta aixi, patint, i no la
duen a Fatick ni fan res... veure aguestes coses si que és molt dur i ens fan patir.
Durant el mati, “
veure els nens i nenes. HA ESTAT EL MILLOR!!!

visto lo visto”, hem anat a I'escola, pergué ens feia molta il-lusid

Els professors ens han deixat entrar a sa classe de cinc anys i quedar durant una
estona, observant. El professor estava molt il-lusionat de qué estiguéssim alla, ens
ha anat explicant els seus métodes, i sa veritat és que hem quedat al-lucinades de
ses ganes d'aprendre que tenen els fillets, lo respectuosos i educats que sén. Al
final de sa classe, han fet una bona estona ballant i cantant, i es professor tocant
“sa bateria” (un cubo i un pal). Pf... sense paraules, ses sensacions que hem tingut
han estat ESPECTACULARS. Teniem ganes de plorar d'emocio, els ulls ens

brillaven. Res a veure amb els fillets i filletes d’'Espanya d'avui en dia.. tenim



moltes coses a aprendre.. moltes! Poc valorem tot el que tenim i lo privilegiats
que som.

Després de dinar, hem decidit fer un escrit d'acomiadament, amb intencid
d'intentar transmetre el que ens han marcat aquesta gent ('hem fet amb frances,
“google traductor” jajajaja).

Estavem a I'habitacié i de cop sentim “Ania” i jo.. m’han cridat? | ho hem sentit
dos cops més. | si, efectivament, dues nenes ens estaven cridant perqué volien
estar amb nosaltres, més maques! Les hem acompanyat fins a casa seva. Estaven
sUper contentes i ens han portat amb la seva avia, aquella senyora que sempre
anomenem... que vol que li aconseguim uns sostenidors, pobre...

En tornar, amb vergonya, hem portat la carta que els hi haviem fet. Just I'ha
llegida en veu alta el Bai jajaja brutal aquest personatge. La Fatou s’ha emocionat
molt i, després, tots hem comencat a riure i a fer-nos fotos de record.

En agquest mateix moment, s'obre la porta de I'hospi, entren tres dones i el Bai, de
conya, diu: “accouchma”. | no ha acabat essent tant broma, si que era un part!!!
Emocionadissimes nosaltres, I'dltim dia no podia acabar de millor manera. Una
noia de vint-i-cinc anys i era el sisé fill! Ella, amb contraccions, sense cridar ni dir
res, una passada. La familia es queda esperant, sense fer ni dir res. No entenem si
per religidé o que, perd no s'acompanyen gens en el moment.

Ha anat super bé, de fet, ens han dit que ens poséssim els guants i hem com
participat. Preciosa la nena, perdo molt. Uns llavis...

El que ens impacta més és que la mare no se la mira ni la toca, igual que la
familia. Es fort. Molt poc emocionals.

Al final del dia, ens ha sabut greu no poder anar a acomiadar-nos bé dels nens del
poble, perd bueno, com ja sabem no es pot tenir tot i estar sempre a tot arreu.

Ha arribat el moment d'acomiadar-nos de veritat d'ells, i ens ha fet molta pena.
Realment els hi hem agafat molt d’afecte i hem conegut a persones amb un cor

enorme. No els oblidarem mai.




DIA 24 DE FEBRER DE 2023

Ha tocat d’amatinar, 6:15h de peus per agafar el “sUper bus” cap a Thies, i després
de Thies cap a San Louis. La idea era agafar un “7 places”. En John ha estat un
amor, i és que és ben ver eh, sa paraula per descriure aquesta gent és “TERANGCA”
(hospitalitat senegalesa). Ens ha acompanyat amb el bus suposadament fins a
Thies, perd no sabem per quin motiu no hi passava, i ens hem aturat abans. Hem
agafat un taxi fins Thies i, alla, hem agafat un "7 places” que ens ha duit
directament fins a San Louis. Alla tothom demanava doblers, volien vendre coses,
atabalaven, volien entrar dins els cotxes empenyent.. sort d'en John. En tot
moment ha estat amb nosaltres, ho hem agrait moltissim.

Després d'unes 3-4 hores que s'han fet ben llargues, hem arribat, i ha tocat agafar
un taxi fins a I'hotel. Esta ubicat a un punt aillat de tot, pero “guay”, tots molt
agradables, i ens hem allotjat a una espécie de cabanya, molt maca! | a més hi ha
piscina, YUJU! Tot d'una hem dinat. Eren les 16 i algo i estavem afamades. Hem
menjat molt, perd RES d’arros ni “canni” (picant), IMPORTANT! No ha estat gaire
bo, perd ho hem gaudit com a filletes petites. El capvespre hem sortit a passejar
per sa zona i molt “xulo” de veure! Olor de peix, cabres, bens, cavalls, molta gent i,
sobretot, molts de fillets petits demanant doblers... pf, que diferent de Gadiak, alla
tenien molt menys i el darrer que farien és demanar. En fi.. “xulo” de veure pero
un poc feixuc i un poc de “malveure”, vell i destruit. A¢O si, veure els pescadors i sa
guantitat de peix que pesquen, brutal.

De cami a I'hotel, hem comprat platans i mandarines per sopatr, i llest! Per sort, llit
un poc més blanet, perd coixins durissims... hem dormit amb una dessuadora per
coixi, i ho hem salvat.

Good night!!!




DIA 25 DE FEBRER DE 2023

Bon dia!

Ens hem despertat a les 9h, hem dormit bastant bé, la veritat. Tot i que hem
hagut de dormir dessuadora de coixi. Ens entra esmorzar, estem molt
emocionades. Per fi podrem gaudir-lo. Ens ha agradat molt la melmelada de
bao-bab, un nou descobriment. Els de I'hotel sébn un encantament.

Biquini posat i cap a la piscina a prendre el solet! No fa una calor espantosa, pero
al solet s'estava bé. Al principi no sabia si era millor guedar amb samarreta o que
fer.

Ens hem banyat, i quin gust. L'aigua freda per aixd. Hem estat unes tres horetes
de “relax”, “sUper” a gust. Dutxeta (quasi no sortia aigua i hem fet el que hem
pogut, perd de conya, aqui no tenim dret a queixar-nos).

Hem sortit des de I'hotel, que esta a una punta de l'illa fins a un punt que el
“google maps” marcava que se situava a una horeta. Xino xano, coneixent la vida i
la cultura de San Louis. Ens ha sorprés cap a bé, monissim eh!

El menjar esta bonissim, un peix increible. El que ha passat és gue hem demanat
massa i hem fet la resta per emportar (Que més tard a la nit ha estat un desastre
perqué ha vessat a la motxilla de la Gemma. Quina olor!).

Ja ens ha passat tres vegades, se'ns acosten homes d'uns 25-30 anys intentant
lligar amb nosaltres i intentant voler-nos fer una ruta per San Louis. NO GRACIES :)
Molt pesats. Hem estat voltant pel centre, “sUper cuqui”, ens ha encantat. Mirant
botigues per comprar algun record i... de cop... dins una botiga hem conegut dues
noies de la nostra edat, molt maques i atrevides. Estudiants de medicina a Suissa,
pero una d'elles era de Barcelona.

Totes juntetes hem fet una crepée (la Gemma i jo amb crema de cacauet) i un
bisap. Ens ha fet molt felic aguest moment, compartint vivencies. Una d'elles ha
marxat a Dakar a buscar la seva parella, i I'altre s’Tha quedat amb nosaltres
passejant. Ella domina un munt el francés i no es deixa estafar per ningu. Ens ha
explicat que aquests nens que van descalcos demanant diners realment no és per
ells, siné per donar-los als seus referents. O sigui que no s'ho queden ni per ells. Es
Veu que aquests, van a una escola on els hi diuen que han de demanar diners
unes hores al dia per ser humils. Una menjada de cap, si.

Ha arribat el moment de acomiadar-nos d'aquesta noia, curt perd contentes. Ens

hem donat els teléfons i hem fet un grup de “whatsapp”.



Ja és fosc, les 20:00h, perd hem volgut tornar caminant, tot i que era un bon tram i
no de les millors zones. La veritat que forca tranquil-les, hem anat agafades. Molt
fort, perqué no ens han dit ni la meitat de coses. Aqui son molt educats i
simpatics, diferents a Dakar.

Hem arribat sanes i salves, molt felices del dia que hem tingut.

Us estimem!

DIA 26 DE FEBRER DE 2023

Bonjour! Ha tocat berenar bé a I'hotel, sa mermelada de Bisap gque tant ens
encanta. Després, taxi de I'hotel a l'estacido de “7 places” i cap a Louga. Trajectes
curts, comparant amb el fet anteriorment. Dins del cotxe gent monissim, pero...
per molt que sigui “suposadament de 7 places”, 10 hem estat dins! De Louga ens
ha vingut a cercar 'hnome de sa casa on dormirem (no sabem dir es nom ben
pronunciat, pero el tenim agregat com a Ngagne). Un “cotxazo”! Hem al-lucinat.
Hem arribat i molt diferent de Gadiak. Ha deixat el cotxe dins una cotxeria i hem
entrat a sa casa. De primeres, els “feelings” i energies que ens transmeten sa gent
ha estat molt diferent, perd sa veritat és que veniem del millor, astavem mal
acostumades. Hem deixat les coses, dins una casa “decent”. Aqui hi ha cases
construides. Sembla que estem amb una de ses families més riques d'aqui. Hem
dinat (més picant del que haviem provat fins ara). Per menjar son molt primitius i

vastos. Ah, per cert, encara mengen a terra i arros!



Després de dinar, les dues ens hem aclaparat un poc, ens hem col-lapsat. Ens
sentiem com fora de lloc, sa gent d’'aqui no ens ha integrat tant, molt tancats
també amb lidioma.

De cop, hem decidit canviar d'actitud, pensant que era només la primera
impressio i que fora d'aquesta casa hi hauria un altre moén a descobrir. Aixi ha
estat. Hem comencgat a parlar amb gent com bonament podiem, ens hem
espavilat super bé (molt orgulloses).

Seiem a un banc i, de cop, hem estat rodejades de fillets i filletes de tota edat. Ja
sabeu que ens encanta! Hem notat que a sa gent els hi cridavem l'atencié i que
estaven contents. Aqui son més extravertits. Hem aconseguit quedar amb la
infermera de I'hospital, i hem quedat per dema a les 9h. Molt maca! També hem
conegut a una dona de 100 anys, com una flor! Ens ha cridat molt I'atencid que
hem vist uns 4 o 5 fillets i adolescents discapacitats, cosa que encara no haviem
vist. Ja arribarem al perqué coincideixen aqui...

Una altra cosa curiosa d'aqui, és que ens han dit i és veritat, que hi ha molts
homes que han sortit d’Africa i, fins i tot treballen a Paris o Italia. Suposem que
aix0 també fa que puguin tenir més diners i recursos per construir-se la seva
propia casa.

Al vespre, hem estat amb una senyora que “de manera callejera” cuinava com una
mena d'empanades amb ceba dins. N'nem menjat i molt bones. La majoria de
nens en compraven, i seiem al seu costat.

Per un moment, m’'he sentit com si estigués reunida a la placa de Casserres.

Ens han donat el sopar, a dins de casa, al costat de I'escala. Amb gent de la familia
mirant com menjavem. El més “heavy” és que en destapar hi havia ous fregits i
patates. Flipant de bo!ll

Ens hem dutxat, encara que aqui ens fa com angunia tot. Com noves i a
descansar que dema a les 9h comencem a I'hospital, a veure queé tal!

Una abracada <3

DIA 27 DE FEBRER DE 2023

Ens hem llevat a les 8 per anar a I'hospital a les 9. Per esmorzar ens han portat pa
amb una mena com de nocilla perdo amb cacauet, molt molt bo!

Ens ho hem de menjar a terra dins I'habitacid, surrealista perd bueno aqui ens

adaptem rapid a tot sense adonar se'n.



A 'hospital ha vingut un nen de 10 anys amb discapacitat, que I'Ana ja ens havia
comentat alguna cosa d'ell. Ens ha impactat bastant i en algun moment ens
venien ganes de plorar de pena e impotencia.

Només podia arrossegar-se de 4 grapes perqué la possible malaltia neurologica
no li permet bipedestar. Practicament no parlava, pero el vem fer somriure molt
guan li vem regalar dues samarretes. Tenia els genolls i els peus amb callos pobre.
Des de la ONG es vol intentar aconseguir una cadira de rodes, tot i que és molt
complicat.

Hem fet un informe perqueé ajudi a poder realitzar el trasllat a I'hospital de Louga
perque el visitin, diagnostiquin i aixi tractar- lo. Esperem que serveixi d'alguna
cosa. No semblava que visqués en una familia amb gaires recursos.

Durant el mati van venir mamis amb els seus bebés perqué els vacunessin.

Com ploraven, pobrets.

Vam dinar lo de sempre i encara vam seguir flipant més per com mengen.

Son tots com primitius ojala poder-ho transmetre amb paraules.

A la tarda vam gquedar a les 17 h amb la infermera per anar a un poblat del costat
amb menys recursos que on estem vivint”, tipo Gadiak.

Vam visitar a la gent per qui ho necessites, apuntar-les a la llista per intervenir-se
de catarates al marg.

Ens va impactar molt una familia que sén d'una €tnia anomenada Peul. El que era
meés curids és que son d'un marrd clar de pell i tenen un aspecte molt diferent als
altres que haviem vist. Tenen com rasgos marroquins i la veritat que no sén gens
agraciats i molt pobres.

A Gadiak les dones eren guapissimes practicament totes , en canvi aqui a Keur
Modou no. Algunes si, pero no totes.

Es va fer practicament de nit i va arribar I'hora de sopar i quina super sorpresa.
Quan van obrir el plathi havia plat combinat d'amanida, pebrot i cebra amb
patates fregides, ceba confitada i una carn molt bona que semblava de
restaurant. Bonissima!! ho vem disfrutar. Estavem molt mortes i vam anar a
dormir. BONANIT!



DIA 28 DE FEBRER DE 2023

Bonjour, alarma a les 8h berenar igual de bo que ahir i amb ses mateixes
condicions (enterra JAJAAJ) . Cap a s'’hospi, amb 4 camisetes per regalar a qui li
pogués fer falta. Mati tranquil, de converses intenses sobre ses diferents maneres
de viure entre ells i noltrus. No es poden envenir que poguem tenir relacions
sexuals i fills antes de casar-nos, i lo de s’Thomosexualitat ja al.lucinen del tot! Que
diferents... viuen com noltrus fa 200 anys enrere. Ha vingut un fillet que nos ha
impactat molt, amb es cap obert des de feia 3 dies, per haver-se tirat una pedra
jugant entre es amics. Ho tenia amb molta inflamacid i infectat, increible. Ni
havien vingut a I'hospital... li han tret tot es pus a pressio, i es fillet aguantant
sense plorar.. a Espanya impossible.Jo he hagut de sortir un moment i tot, de lu
dur que se m’ha fet veurel patir. Li han receptat ATB, paraceta i ben tapat. Es mati,
poca cosa més a destacar, tranquilet. Hem vingut a sa casa i hem dinat lu de cada
dia, a l'estil Senegalés, com cada dia JAJJAJAA. Perd0 no mus deixen de
sorprendre, com a prehistorics! Ah, i avui, surprise sindria de postre, mmm que bo!
Xubequet de mitja horeta i cap a s’hospi altre vegada que mos ha escrit n'Oumy
gue hi havia un pacient. Hem fet una estoneta per alla i hem partit a passejar per
es poble. Mos feia ilu veure sa posta i mos hem assegut a un portal d'una casa
enorme que semblava que no hi vivia ningu. As cap d ‘una estona, han sortit de sa
casa 3 dones, riguent i saludant ( nosaltres cagades perqué Nno mus renyessin).
Mus han convidat a entrar i vaya persons! Una tenia 15 anys, una 20 i s'altra 25. Hi

havia més gent. Mus han fet entrar anes menjador i seure a nes sofa. TV de



pantalla plana enorme, sofas, super estora enterra.. un luxe! Hem rigut molt, i mira
gue nos enteniem zero eh! Nomeés rallaven wolof. Hem ficat musica i ballat i nos
han donat té.

Dema a les 18h hem quedat que tornariem, Fos per elles, avui ja mos volien a
dormir i sopar! Hem vingut a la “messone” nostra i quin canvi, son tan serias... mos
han tornat a fer sopar totes soles, enterra dedira de s'estudi. ( no entenem es

motiu, perd bueno fluim...) Dutxeta i a fer nonis, que dema darrer dia aqui, wow!

DIA 1 DE MARC DE 2023

Avui Ultim dia aqui, a Keur Modou. No hem dormit del tot bé, a mitja matinada
ens hem despertat totes dues perque estavem suant molt i ens estaven acribillan
els mosquits. Per fi, hem decidit posar-nos antimosquits. Era insoportable i
després la veritat que super bé, mig intoxicades de pudor a quimic dins del llit.
Avui, al hospi han vingut molts pacients a visitar-se per mirar les catarates i HTA.
Ens ha impactat molt un nen de 10 anys ( que ja vem congixer l'altre dia quan vem
anar a visitar el poblat del costat). Ha vingut perqué vomitava molt i tenia mal de
panxa.

D'aspecte se'l veia molt desnutrit i fotia una cara de patiment, pobre. La realitat
d’AFRICA, SENYORS!. A part, ve d'una familiar que sén molt pobres.

Li hem posat una via i suero amb medicacid. Li hem regalat una samarreta
també! ;)

Teniem molta gana avui, per descomptat hem dinat el mateix de cada dia perdo

no picava tant i s'ha disfrutat més. Hem dormit mitja horeta, que fotia una calor



espantosa a fora, i ens ha anat de conya. A carregar forces que dema i dema
passat ens espera molt trote.

Com que la Oumy no ha aparegut hem decidit anar al hospital aviam si hi era,
perd no.

De cami, ens hem trobat a un grup de nens i al seure a un banc han aparegut
encara més i més nens i nenes, super macus tots. Només feien que mirar-nos i
tocar-nos el cabell. Hem posat musica i se'ls veia super agust amb nosaltres.

HI havia uns bebés perd tan monissims, que Nno hem pogut resistir-nos de fer-nos
fotos amb ells, una pasada. Ens les emportariem a dins la motxillal.

Les dues samarretes que ens quedaven els hi hem donat a dues noies
discapacitades que sempre estan prenent la fresca, quina tendresa que
desprenen!

Avui tothom pel carrer ens paraven i cridaven com fan aqui : EH EH!! i vol dir que
hi hem d'anar, volien que els hi miressim si tenien catarates.

Voliem veure una bona posta de sol, si o si, i aixd hem fet. Ens han acompanyat
tres nens que anaven en direccid al poble del costat. Ho hem vist de conya i ha
sigut una passada. Videos i fotos super xulos. El bon reels de record que farem
jeje.

El sopar, per mi ( Ania) tremendo de bo, com un guisat de mongetes seques amb
suquet, patates i pollastre.

La pobre Gemma com que picava forca no ha pogut disfrutar pero bueno
almenys s’ha quedat tipa.

Dema dltim dia a I'Africa. A les 10h anem a Louga amb I'home de la casa que ens

hi porta i diu que ens ensenyara una mica com és. Esperem que dema surti tot bé

i arribem sanes i a I'hora a I'aeroport. Nyunfananjam!




DIA 2 DE MARC DE 2023

Nangaref! Last day, que fort, no som gens conscients.. quan mos hem aixecat
hem fet una bona dutxa, bon berenar i tancar maleta. A les 10h hem partit amb es
cotxu d'en Ngagne cap a Louga, noltrus pensant que mos deixaria alla amb ses
maletotes i partiria, perd no! Ha estat monissim. Avui hi havia mercat i mos ha
guardat ses maletes dins es cotxu i mus ha dit que aprofitessim per passejar fins
les 13h i que después mus duria a s'estacio de 7 places per partir cap a Thiés. Aixi
ha estat, hem disfrutat passetjant per es mercat i comprant quatre cosetes. Que
xulo s'ambient! Quan hem arribat a s'estacid ( un descampat ple de cotxus que
caien a trogus) teniem ganes de dinar i hem pensat que quan arribessim a Thies
seria massa tard. Hem anat a “un restaurant” gue mos ha recomanat en Ngagne
ben devora es parking i buah! Mira que hem dit: “no cani” ( no picant), pero ni cas”
Podem afirmar que ha estat la més picant gue hem menjat fins ara. Treiem foc! (
He agafat una tolerancia que no me la crec jajajaj) Després frissant, hem arribat a
nes 7 places que mos esteia guardant ses maletes mentres dinavem ( es nivell de
confiangca que ddéna sa gent aqui es brutal) De fet, després hem anat a comprar
aigu i ja haviem pagat es 7 places i seguien amb sa nostra maleta. Aco a Espanya
no ho fariem ni en bromal. Hem esperat hores fins que no hem aconseguit omplir
es cotxu i partir, perd sa veritat es que d’'aquests viatge una de ses coses que hem
apres meés és a tenir paciencia. Es trajecte ( unes 3h) també durillu... MOLTA
CALOR! ( moltal), estrets i amb un tiu que no aturava d'enviar mocs, molt
desagradable. Riure per no plorar, acé hem fet. Una vegada arribades a Thies hem
vist que no teniem masses opcions, perque ses maletes mos pesaven molt i
anavem incomodes. Teniem gula de gelat i hem caminat fins que hem trobat dos
al.lotets que en venien, quin gust! Nos hem assegut a un banc davant una escola i
'hem disfrutat. Han vingut 4 fillets d'uns 10 anys a demanar doblers... la de
sempre.. i N'Ania els hi ha donat una poma. Han partit amb unes cares de felicitat!
Aixi com partien, un d'ells ha avisat a n'Ania de que duia sa motxilla mig oberta i
pf.. m'ha encantat, m'ha sortit cridar-lo i donar-li els restos de gelat que me
guedava. també els hi hem donat tortitas. S’ho han repartit entre ells amb molta
il.lusio. | es que a noltrus no mus costa res i ells ho valoren un munt, i lo gratificant
gue és per un mateix fer aquestes petites accions, lo poc que costa i lo feli¢ que
podem fer a una personeta?

Després, damunt les 19:30h, ja hem agafat taxi o disco no sabem ben bé que era

ajjajajaj ben iluminat amb llums de tots colors i bona musica anava el tiu. hem



anat cap a l'aeroport, anavem sobrades de temps i hem comprat colgue souvenir

pero després s’ha seguit fent pesat i estavemn cansadetes.

DIA 3 DE MARC DE 2023

Ha estat llarg, perd hem arribat a entrar a s'avi, a les 2:35h sortia es vol.
Esperavem es sopar amb ansies, perqué realment tot es dia d'avui hem menjat
poc, Que bo! un panet, magdalena i yogur. nyamnyam!! Jo no he aconseguit
dormir amb tot es vol, que dur i frustrant, perd bueno paciencia. N'Ania ha
aconseguit fer 4 becadetes, perd ben descansar cap de ses dues! A les 5:30h ( a
Marroc 6:30h) hem arribat a Casablanca. Mos pesa sa vida, perd mantenim es tipo.
Esperant per agafar es préxim vol, 9:40h.

Bueno, vem arribar sanes i salves a casal!ll dutxeta, dinar i directes a fer -nos el .....
tatto!!! que contentes i felices eh, ens va fer molt il lusidé i va quedar xulissim. un

record gravat per tota la vida.




