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Introduccion

Esta memoria es la realizada por Joel Difieiro Valle, estudiante de master de la UNIR en
convenio con la ONG ccong en el pais de Burkina Faso entre los dias 28 de marzo de 2023 hasta
el 10 de mayo de 2023, lo que supone un total de 43 dias en el pais. Las funciones a desarrollar
serdn principalmente del dmbito social, en un inicio se propuso participar en el orfanato kisito,
en el proyecto de fisioterapia de jovenes discapacitados de Martina y en el proyecto Carmen.
Asimismo, en un inicio se concreté que el idioma que se habla es el francés mientras que
dentro de la organizacién en terreno se habla castellano a la perfeccion, por lo que la carencia
de conocimiento de francés por parte del voluntario Joel Difieiro no era un inconveniente.

El alojamiento se sitia en Nonsin, barrio de la capital Burkinabé Ouagadougou.



El pais
Geografia

Burkina Faso es un pais que geograficamente se encuentra en Africa Occidental, limitrofe con
Mali al noroeste, con Niger al este, con Benin al sureste y con Costa de Marfil, Ghana y Togo al
sur, por lo que es un pais sin costa.

La capital del pais es Ouagadougou que se sitla en el centro del pais. En la capital hay 2,4
millones de habitantes mientras que en todo el pais seglin datos de la ONU hay 22,6 millones,
lo que supone una densidad poblacional de 76 habitantes/km?.

Historia

Histéricamente es un pais que fue colonia francesa desde 1919 donde se llamd Alto Volta,
logrd su independencia en 1960, y en 1984 cambid su nombre a Burkina Faso, lo que significa
patria de hombres libres durante el gobierno de Thomas Sankara.

Clima

El clima del pais es un clima tropical que se caracteriza por unas temperaturas muy elevadas,
asimismo consta de dos estaciones. La estacion seca de noviembre a marzo, en la que puede
haber varios meses sin percibir lluvia y otra lluviosa de abril a octubre, en la cual pueden verse
lluvias con duraciones de varios dias. La temperatura media anual es de 352C teniendo meses
como abril con temperaturas medias de 362C a 422C y como enero con temperaturas entre
14°C y 19¢°C.

Bandera

La bandera consiste en una estrella amarilla sobre un fondo rojo y verde en dos franjas
horizontales, la superior roja y la inferior verde. Todos los colores tienen un significado, y son:

El rojo representa la sangre derramada para lograr la independencia.
El verde representa la naturaleza.
El amarillo de la estrella representa la riqueza del pueblo Burkinabé.

Esta bandera fue instaurada durante el gobierno del presidente Thomas Sankara.



Sentimiento

En el pais se percibe un fuerte sentimiento patriético y un fuerte apoyo al actual presidente
Ibrahim Traoré, quien fue capitan del ejército de Burkina Faso y llegé al gobierno en
septiembre de 2022. Asimismo, fruto de la explotacidn y expropiacion de recursos de Francia
se siente un odio hacia dicho pais y todo lo que sea de dicho pais. Al ser toda la poblacién local
negra cualquier persona blanca es percibida con escepticismo ya que la percepcién de
occidente es de hostilidad por motivos obvios.

Una medida curiosa, pero de motivacién también obvia es que el presidente promueve el no
uso del idioma francés. Esta medida es ldgica partiendo de su premisa de que todo lo francés
es malo (premisa perfectamente justificada) sin embargo se cree que puede suponer muchas
complicaciones para la evolucién del pais.

El expresidente Thomas Sankara es un personaje emblematico en el pais, del cual fruto de la
censura no se pudo hablar durante los Ultimos 20 afios hasta el 2014 ya que su asesino Blaise
Compaoré llegé al poder y comenzd una dictadura militar. Thomas Sankara es conocido como
el “Che Guevara africano” por sus medidas socialistas y su gran apoyo al pueblo. Impuso
medidas revolucionarias en el avance del feminismo como incorporar mujeres al gobierno,
asimismo obligé a todos los miembros del gobierno a llevar trajes de la cultura Burkinabé
fabricados con algoddn cultivado en el pais para mostrar que el orgullo que hay que sentir por
haber nacido en Burkina Faso. Una de las cosas que mds recuerda el pueblo es su discurso en
1984 ante las Naciones Unidas donde planté cara formalmente no solo a Francia sino también
al mundo occidental, al cual culpabilizé de la situacion de su pais y “predijo” su asesinato
orquestado por los gobiernos occidentales.

Situacion de Burkina

Burkina faso se encuentra segun el indice de desarrollo humano en el puesto 184 de 191 con
0,449 puntos. Esto significa que la pobreza del pais es altamente perceptible a simple vista.
Pero la pobreza no es el Unico de los problemas de este hermoso pais, también se encuentra el
alto indice de terrorismo, que sitia a Burkina en 2023 como el segundo pais del mundo con
mayor indice de ataques terroristas, solo después de Afganistan. A modo explicativo, en los
pocos dias que yo estuve me enteré de dos masacres, una por parte de los terroristas con un
numero de 60 victimas mortales civiles y otro por parte del gobierno, que atacé una aldea con
supuestos terroristas que no se encontraron, costando la vida a 150 civiles entre los que habia
hombres mujeres y nifios.



Religion

La religién mayoritaria del pais es el islam, con un 63% de la poblacién, sin embargo hay
también una gran presencia del catolicismo, el cual representa un 24%, sin ver enfrentamientos
entre ambas religiones, lo que indica una perfecta convivencia de ambas. A pesar de esto
sucede algo curioso en el gobierno y es que la mayoria de los presidentes han sido catdlicos.

Si bien es cierto que estos datos no solo son reales sino que se perciben facilmente a las horas
del rezo musulman todos los ciudadanos tienen unas creencias superiores al catolicismo e
islam, y son las creencias animistas. Dichas creencias se camuflan como magia y dejan de
conformar una religidon en si misma como es la religion animista para formar parte de la propia
cultura. Lo que la hace mas bonita, mistica y atractiva.

Mis funciones

Como ya se ha explicado anteriormente las funciones que iba a realizar eran el apoyo en el
orfanato de kisito, en las sesiones de fisioterapia de Martina y el proyecto Carmen.

Orfanato Kisito

La primera impresidn no fue la idénea ya que absolutamente nadie habla inglés, y ya ni
mencionar el castellano, por lo que la comunicacidn era extremadamente complicada. El punto
a favor es que los niflos pequefios no hablaban.

Acordamos que mi asistencia semanal seria de 3 dias, lunes, miércoles y jueves, en los cuales
estaria tanto con los bebés (aproximadamente de 0 a 1 afio) como con los mayores (de 1 afio
en adelante).

Como es bien sabido ningln orfanato es un sitio feliz, ya solo por lo que representa, sin
embargo, el verlo de primera mano es in shock. Los bebés eran encantadores, con ellos mi
funcidn se reducia a darles el biberdn y estar con ellos jugando y cuidandolos. Los juegos
consistian en cosquillas basicamente por su temprana edad, en esta “secciéon” se sentia algo de
carifo, no se veia ningln beso, cosa que se aprecia tanto fuera como dentro del orfanato, pero
aun asi no se percibia violencia. No obstante, un beso a un nifio siempre es bien recibido.

Por otra parte, se encontraban los mayores, que era un ambiente radicalmente distinto, si bien
es cierto que es norma la violencia tanto entre nifios y por parte del adulto al nifio a modo
educativo en todo el pais resulta muy impactante, sobre todo para una persona procedente de
un pais como Espafia en el que la violencia en la educacién es impensable. La violencia es tal
gue se ven desde azotes con ramas verdes de arbol en brazos y piernas hasta amenazas y
golpes con el palo de la escoba. Esto es duro de ver en la calle y en el dia a dia, pero verlo en un
orfanato con lo que esto implica y las carencias afectivas que tienen los nifios resulta desolador.
Mi funcién aqui era jugar con los nifios y vigilarlos (ya que si por parte de los educadores hay
violencia entre los nifos la hay de igual forma) y a las 10 alimentarlos, las comidas no eran algo
gue escaseara sin ser tampoco abundantes, pero el hambre no era algo que pareciera abundar,



hecho que personalmente me alivi6 mucho. Con los mayores sucedia que obviamente yo no
representaba una autoridad por varios motivos, en primer lugar, por ser blanco, en segundo
por no hablar su idioma y en tercero porque eran conscientes que yo no iba a pegarles si me
desobedecian.

Por ultimo, en kisito me sucedieron dos cosas que me rompieron el corazon:

En primer lugar, habia un nifio, el mas grande al que llamaré Manuel, que abusaba de su
tamafio y agredia a sus compafieros en multitud de ocasiones sin motivo. Por esto a mi no me
resultaba un nifio agradable, si bien me justificaba esta violencia por su falta de carifio no me
gustaba que agrediera a sus companeros, hasta que un dia estaba abrazando yo a una nifia que
lloraba por que Manuel le habia agredido. Al ver esto Manuel vino hacia mi en busca de un
abrazo, el cual tras yo sorprenderme se lo di. Me rompio el alma ese abrazo. Cambié
radicalmente su actitud, al menos mientras estaba yo presente. Manuel empezd a dar caricias,
tal vez en busqueda de mi aprobacion, pero tal vez el fin justifique los medios y si hay otra
persona “capaz de abrazarlo” Manuel empiece a abrazar.

En segundo lugar, me pasd que en mi ultimo dia en el orfanato llegd una niia, a la cual llamaré
Ménica. Mdnica tendria cerca de dos afios, y habia llegado el domingo, la encontré en la cuna
durmiendo y ayudé a una cuidadora a vestirla, no hice mas que subirle la cremallera del
vestido. Cuando la cuidadora bajé a Mdnica de la cuna no se separd de mi en toda la mafiana.
No habia hecho nada mas que sonreirle, no habia habido mayor interaccidn, y esto basté para
gue fuera yo su mejor amigo. Me rompio el corazdn ver su miedo y su llanto cuando una
cuidadora intentd llevarsela (obviamente no la dejé y fui con ella para lo que tuviera que hacer)
pero no dejaba de ser mi Ultimo dia en kisito, y la pobre Mdnica con tan solo dos afios iba a ser
abandonada por mi, su nuevo mejor amigo, justo después de que sus padres la hubieran
abandonado.

Fisioterapia con Martina

Acordamos que mi participacién en estas sesiones seria de dos dias a la semana, los martes y
viernes. Mi funcién aqui era muy sencilla, entretener a los nifios que llegaban mientras Martina
hacia la sesidn de fisioterapia con uno de ellos. Los nifios que acudian tenian edades muy
variadas, desde menos de un afio hasta los 10 que podria tener el mayor. También las
necesidades de los nifios son totalmente diferentes. Habia desde nifios cuyo problema eran
deformaciones en pies y manos que podian jugar como si no les pasara nada hasta nifios con
problemas mentales vy fisicos, los cuales no eran capaces de estar de ninguna forma que no
fueran tumbados con un adulto cerca para que al mover la cabeza no se hicieran dafio.

Esto significaba que el juego tenia que ser simple y variado, se centraba mayormente en
construcciones y juegos con mufiecos. El ambiente que se percibia era realmente tranquilo y
amistoso, no se vio en ninglin momento agresiones entre los nifios y muy ocasionalmente
algun golpe por parte de las madres, el cual parecia una caricia frente a lo que se podia ver en
la calle o en el orfanato.

Un hecho curioso pero que no puede sorprender es el de que ningin hombre mas que yo
estaba ahi. No hubo ningln dia en el que apareciera el padre de alguno de estos nifios o
incluso algun adulto. Solo habia madres, y es necesario destacar que no existen silletas, por lo



gue la unica forma de llevar a los nifios es a la espalda. Es increible la fortaleza de estas
mujeres, no solo fisica sino también mental.

Proyecto Carmen

Este proyecto me hubiera gustado verlo o incluso participar, pero el hecho es que la Unica
ayuda que se puede hacer es psicolégica o de acompafiamiento, y en primer lugar siendo un
hombre blanco el acompafiamiento que puedo hacer a una mujer negra burkinabé puede
resultar no solo minimo sino que bastante hipdcrita, por otra parte el hecho de que no hablara
su idioma imposibilitaba mi ayuda. Es por esto que no tuve participacién de algun tipo en este
proyecto.

Mi experiencia

Mi experiencia se puede diferenciar en varias etapas, en la primera fue el choque de lo que se
me habia dicho y habia imaginado frente a la realidad, esto fueron los primeros dias, ya que se
me habia dicho que me podria comunicar en espafiol perfectamente y me alojaria en la
organizacién, en este alojamiento supuse que habria alguien, sigue sin parecerme una
suposicién fuera de lo normal. La realidad fue que nadie hablaba un idioma que no fuera el
francés, habiendo gente incluso que solo hablaba el idioma local. Esto después de conseguir
internet fue un problema soportable ya que pude usar el traductor, hasta que lo consegui fue
realmente duro. Incluso con el traductor es realmente duro estar en un pais que destaco por
ser el Unico blanco y no poder hablar fluidamente con nadie, es mas, incluso con el traductor
hubo multitud de problemas ya que el francés que se habla es una adaptacién, por lo que
muchas palabras no existen en el diccionario e incluso al haber una baja alfabetizacion la
escritura era muy dificil para traducirla. Esto hasta los ultimos dias fue un gran problema para
mi.

Una segunda etapa fue cuando asimilé que iba a estar ahi 40 dias y que o me adaptaba rapido
o serian dias muy duros. A base de ser amable, sonreir y esforzarme por entender y
comunicarme consegui hacerme un hueco en esa pequeiia comunidad. También bien es cierto
gue hay una persona que habla espafiol, se Ilama Awa y es una mujer encantadora, le cogi
mucho carifio ya que me cuidd en todo momento, hasta el punto de que en una indigestion
gue tuve vino a mi casa con una cacerola llena de comida que me ayudaria a superar la
indigestion. La hospitalidad de ese barrio era increible, pero Awa es una persona que no creia
gue existiera alguien asi.

Por ultimo puedo diferenciar una tercera etapa en la que ya estaba totalmente integrado, es
cierto que no me comunicaba con fluidez pero ya podia entender mas cosas que me iban
diciendo incluso hice varios amigos con los cuales hablo actualmente y con los que sali a cenar
y los sdbados del ramadan Ahmed me invitaba a su casa con sus amigos a tomar té y Ousseni
venia usualmente a las noches a hacerme una visita y preguntar qué tal habia tenido el dia.
Una hospitalidad increible que me dejé sin palabras



Conclusion

Mi conclusion es que Burkina Faso se encuentra en una situacion politica y econdmica muy
delicada, sin embargo, el hecho de vivir en un barrio popular me ha permitido ver el dia a dia
de la gente humilde y ser consciente de que a pesar de no haber riesgo de atentado (en
comparacion con el resto del pais) el miedo que se tiene a los terroristas estd muy presente en
todos, incluso en los mas pequefios.

Dejando aparte el tema de la seguridad la vida en un pais asi es algo que a pesar de haber leido
no era consciente. Es una vida basica, sin lujos, y aunque parezca curioso se respira libertad, si
bien es cierto que se trabaja muy duro y empleando una gran cantidad de horas, sobre todo las
personas que trabajan en el mercado, no se percibe una sociedad cansada y agotada como se
puede ver en Madrid.

Una cosa llamativa es la violencia y corrupcidn que se vive. La forma de educar es con mano
duray esto se ve en la calle y en cualquier sitio, ya que los golpes de adultos a nifios se ven a
diario, con ramas de arbol o incluso palos de escoba. Asimismo, los nifios, entre tener pocos
recursos para el ocio y tener la violencia integrada hace que los juegos violentos y peleas sean
el pan de cada dia. En cuanto a la corrupcidn es bien sabido tanto entre los voluntarios como
entre los vecinos y la organizacidén que su “representante” en terreno gestiona el dinero de una
forma cuanto menos polémica. A modo explicativo, el dia que los voluntarios llegamos y el que
nos vamos es él quien nos pide el taxi, taxi que cuesta segun el 10.000 cefas (moneda local 1
euro equivale a 655 cefas) el cual yo molesto por sus gestiones busqué por mi cuenta, y sin
oferta alguna consegui el mismo taxi a un precio de 6.000 cefas.

A pesar de todo lo negativo que pueda reflejar esta memoria en cuanto al pais, ya sea la
decadencia, pobreza, violencia, terrorismo... no solo no me arrepiento de haber ido a ese
destino, sino que tengo claro que volveré a saludar a la gente local y esta vez hablando francés.
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