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El viaje comienza con la recomendacidn del misme de la compaiiera Moemi Mayoral, no lo
dude lodo me vino de cara y nada mas mandar un e-mail a Rafa, eze mismo dia me decidi,
demasiadas facilidades. Mi viaje lo iba a realizar yo solo, e iba a ir al poblado de N'dokh, a realizar
tareas con log nifios del mismo, a ayudarles en el colegio, realizar actividades deportivas en su
“campamento de verano®. Tal que saque &l billete pague todo lo que me pidid Rafa y me puse en
marcha con las vacunas por @l poco tiempo que lania para preparade todo y encima estaba de
exameanas an la universidad, en ese momento entra an juego el factor mas impartante del viaje, mi
madre. Ella es la que & encarga de organizar hasta el mas minimo detalle, yvo soloiba a la
biblioteca a estudiar mientras ella investigaba por internet, miraba cosas que me podia llevar,
preparaba listas, ropa y maleta. El dia de mi ditimo examen a 3/4 dias de irme a Senegal recibo
una llamada inesperada mientras estaba an la biblioteca d alla facultad, era el compafiers Salva,
Si esa lamada y esa persona hizo referancia a su nombre porque literalmente me salvd. Me
diseque va un dia antes que yo a Senegal pero el iba a Toucar y como los dos estabamos un poco
“cagadoes” nos vinimos de perla el uno al ofro, me ofrece la posibilidad de esperarme an Dakar
para hacer le viaje al poblado juntos y que todo sea mucho mas facil y econdmico.

El dia que Salva salia para Dakar desde Madrid me acerco a verle al aeropuerto, va que, el
es de Alicante, en el aeropuerto nos conccemos hablamos del viaje, de las cosas, me encarga
que e leve un par de cosas y el pone rumbo a la aventura a mi aun me queda un lavado de
*despedida” con mis amigos y un domingo de estar con la familia.

Dia 1, Lunes 30 de Junio del 2014

Amanezco con un milldn de cosas en la cabeza, acabar con las ultimas cosas, meterme un
par de dizscos en el iPod, elegir un par de discos (aungue une me lo regalo mi padre con
anterioridad Vagabundo en Africa) y para colmo tenia miedo por el viaje, nervies, ganas de ir,
ganas de quedarme y asi todo el dia. Mi vuelo salir a las 18:00 me dispongo a ir al aeropuerto mis
padras, mi hermana y mi abueta. Me despido de ellos también con mil sentimientos dentro, pero
con ganas de afrontar todo lo que s me venia encima. M| aventura comienza ya en el asropuerto,
asfixiante calor, largas colas, lentitud, alli tedos veian el Mundial, pero nadie te solucionaba los
papeles, para entrar en ¢l pais una vez solucionade todo salgo y ya me estaba esperando fuera mi
amigo Salva y Qusmane. Cogemos un taxi y vamos al albergue (un albergue de “lujo”, limpieza,
duchas, ventiladores, mesquiteros todo correcto..) Ceno con salva unes bocadillos que lleve desde
Espafia y me cuenta que tal esos dias en Senegal.

Dia 2, Martes 1 de Julio del 2014

Amanacemos pronto porque queriamos hacer todas las gestiones (cambiar dinero,
comprar tarjeta del mévil v ver un poco Dakar). lo hacemos todo acompafados de Qusmane y a
las 14:15 conseguimos comer algo y nos vamos en el autobds con rumbo a N'dakh. En el camino
al ver todo el clima del viaje, lo duro que era ver todo aguello y vivir esa situacion solo, me plantec
lo que con anterioridad me habia planteado Rafa y era el hecho de irme con Salva a Toucar, y alli
afiudarle en el dispensario, no me queria ver solo en aquella situacion, ya que, tenia un
sentimiento de vulnerabilidad terrible. Tras horas, horas y horas de viaje (entorno a 6
concretamenta, para racorrer 120 kilbmetros) llegamos de noche cerrada en N'dakh all el paisaje
gra totalmente contrario al de Dakar, habia una oscuridad que nunca jamas la habia
experimentado, y no vela mas alld de mis pies. Nos salen al carretera a recoger dos compaliercs:
Luis y Rubén. Tras una agradable cena en compafia , manteniendo unas charlas repartimos las
camas y las maneras de dormir. Vaya noche.... Calor agobiante (me levante empapado en sudor),
ruidos, ruidos y mas ruidos incomprensibles.

Dia 3, Miércoles 2 de Julio dal 2014



Ese dia nos dan un cacao, para dasayunar y hable con Salva la posibilidad de irme con &l
y decidimos que me iba con él. Asi que ese dia tenemos una reunion con el presidente de la ONG
en M dokh, y mas tarda nos llevan an carro tirado por burre a Toucar, llegamos al nuevo
dispensario hablames con el hijo del dector que nos comenta que el doclor no esta y &l y
Qusmane nos llevan al antiguo dispensario, en el cual debiamos pasar toda nuestra estancia y
iras darnos cuanta de que en ese sitio no queriamos pasar un Mas, ya que, para nosolras no
cumplia unos minimos, los cuales nos habian asegurado, decidimos imos a Niakar donde tras no
comer nada una lata de conservas de Salva nos sabe a gloria nos duchamos y esa noche
descansamos, al dia siguiente ya veriamos gue hactamos, tras hablar con Rafa, familiares etc,
nos dicen que descansemos v que tenemos § apoyo, asi que eso es ko que hicimos...

Dia 4, Jueves 3 de Julio del 2014

Tras una noche de descanso ducha y un cafe hablamos que vamos ha hacer y decidimaos volver
para organizar toda la ayuda humanitaria (ropa, alimentos, medicamentos, material ganitario) que
llevabamos entre salva y yo, nos iriamos a Bambey donde nos habian recomendado imos amigos
de Salva que vivian en Dakar, tras organizarlo tedo nes llevan en coche a Bambey, alli visitamos
la Iglesia cristiana, y el cura nos indica un gran sitio para dormir *El centro de investigacion
Agrénoma de Senegal”, legamaos alli y la coordinadora (o algo asi ya que no recuerdo el pueslo
que desempediaba) era su hermana una mujer maravillesa,nos dieron una habitacién doble para
descansar duchamos y dormir, cenamos maravillosaments y nas fuimes a dormir ya que
estabamos agotados | por el no comer, casi no beber y el asfixiante calor).

Dia 5, Viernes 4 de Julio del 2014

El dia amanecié lluviose, fuimos misa a primera hora, gente maravillosa, al volver
investigamos las tareas del centro, los distintos edificios, las distintas actividades y hablamos con
los encargados de cada una de ellas. Alli se analizaban las temperaturas, & cultivaba y se
investigaban esos cultivos, habia una escuela, una biblioteca, un centro de comunicaciones,
instalaciones deportivas, un albergue, un restaurante y un dispensario. Y tras conocer tedo mi
vuelta a Madrid estaba medio organizada salva decide que se iba a quedar alli en el dispensario
los altos cargos del centro estaban de acuerdo y lo hablaron todo el lunes empezaba. La tarde
paso rapide, ya que, dormimos un rato y luego temames (& y cae en casa de la hermana del padre
David.,

Dia &, Sabado 5 de Julio del 2014

Comenzamos bajando a Bambey, lo hicimes andando, vimos el mercade del pueblo
compramos algunas cosas y volvimos al centro a comer a casa de la hermana del sacerdaote,
después de comer yo me volvia a Dakar, el viaje o hice en taxi, ya que me salia mas barato que,
ue viniera a busear Ousmane, ir con el y pagar el transporte de los dos, en 2 horas me plante en el
albergue del primer dia, alli estuve toda la noche con ganaste volver a casa, v hable con Qusmana
que paso a ver para organizar mi ultimo dia en Dakar, ya que viajaba por la noche. "Contrate”™ un
taxista que me llevara a los distintes puntos turisticos de Dakar.

Dia 7, Domingo & de Julio del 2014

Mi ultimo dia en Senegal, fuimes al lago rosa, al mercado de los pescadores, aun mercado
del cantro de Dakar, a la estatua del desarmollo de Africa y de alli a cambiar mis cefas a euros y
tras un largo rato en el asropuerto volé a Madrid, llegue a Barajas siendo ya lunes, y tras comer un
sandwich que me llevo mi madre les salude, asi concluia mi viaje con un sandwich de mi madre
un recorrido por el centro de Madrid e una noche veraniega por la noche madrilefia, una ducha en
mi casa y no dejar de darle vueltas a la cabeza mientras me dormia en mi cama...

Por ultimo lugar, quiera dar las gracias a todos los que me apoyaron me ayudaron y no me
dejaron solo durante todo el viaje, antes y después del mismao. Asi quiero recomendar a la gente



desde aqui que no hagan el viaje solos, no luve ningn problema de ninguna tipo pero siempre un
viaje de estos es favorable no hacerlo solo, por todo lo que toca vivir y en ciertos momentos lo
mejor es tener un apoyo fisico y cercano en ese mismo lugar en el que te encuentras. Quiero
recomendar que la gente no se deje pisotear, ni se deje encauchar por nadie gue se impongan y
que siempre tengan el control de la situacion.



