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Hace afios que tenia un deseo, la ilusién de poder hacer un voluntariado, pero por unas cosas
u otras nunca puse manos en el asunto, hasta que este afilo me hablaron de CCONG, estuve
mirando su pagina web, los proyectos que tenian, y vi que habia voluntariado sin tener una
especializacién en concreto. Esthery yo fuimos a hablar con el presidente de la Asociacion,
Rafael, nos estuvo explicando todo los proyectos que tenian en Burkina Faso, y en los cuales
podiamos colaborar, salimos encantadas de todo lo que nos conto.

Con cierto respeto, algunas dudas, pero con muchos deseos de vivir una experiencia asi,
decidimos comprar un billete de avién y marchar hacia alli.

Llegamos al aeropuerto de Ougadougou de noche, sin entendernos muy bien con el idioma,
suerte que pronto nos vino a buscar Oceani, el presidente de la Ass. Revellez-Vous Bons
Citoyens para alojarnos alli. Nos recibieron otras voluntarias que llevaban ya algunos dias y nos
pusieron al corriente de algunas cosas que necesitariamos

Al dia siguiente cuando despertamos y abrimos la puerta de la Asociacién para salir a ver el
barrio, nos quedamos bastante impactadas... (La noche anterior en el taxi, no ves mucho),
aquello es otro mundo, la pobreza, sus casas tan humildes, todo muy precario, la suciedad de
sus calles, un choque cultural tremendo. Te sientes un tanto rara, como desubicada, insegura,
sin entenderte muy bien con la gente, en fin, que necesitas algun dia que otro para relajarte y
sentirte mas tranquila con esa realidad, porque por mucho que te cuenten, aquello hay que
vivirlo, es una mezcla de sensaciones y emociones, que algunas te acongojan el alma.




Nuestro trabajo era ayudar en un orfanato, Kisito. Este es un proyecto que funcionasin la ayuda
del voluntariado, los nifios estan cuidados y bien atendidos, aunque puedas ver cosas en el
sistema que no te gusten mucho. El primer dia que entras por la puerta se te tiran a las piernas
para que los cojas en brazos, les gusta que los abraces, los achuches, acaricies, que juegues con
ellos. Para mi, esta fue la funcién mas importante que hicimos alli, dar calor humano, ademas
de ayudar en su higiene, sus comidas y sus descansos. Las cuidadoras cumplian su trabajo, pero
eran muy poco afectivas con ellos. Los nifios eran un encanto, con mucha marcha y muy
traviesos, algunos dias acababamos agotadas.




Por las tardes y los fines de semana los
tenfamos libres y aprovechabamos algunas
veces para salir a conocer sitios de Burkina.
Otras, para convivir en el barrio y conocer a
la gente, sobre todo nos relacionabamos con
los nifios, que a la que sales a la calle, viene
a saludarte, acompafiarte y ya se quedan
contigo, pocas veces estabas sola (otra cosa
curiosa con respecto a nuestra sociedad).
Les gustaba mucho que estuviéramos con
ellos haciendo juegos, se emocionaban
cuando alguna voluntaria sacaba globos,
cuentos, colores, papel para pintar y
cualquier cosa les llamaba la atencion.




Uno de los otros proyectos en el que algunas veces colaboramos era el de la atencidn a los
nifios discapacitados, que venian a la Asociacion para ser tratados por la Fisioterapeuta de
Burkina, que trabaja habitualmente con ellos, y por las voluntarias que podian dar més ayuda
de asistencia. En la espera de estos nifios, interactudbamos con ellos jugando, hablando y
cogiéndolos. Intentdbamos empatizar con ellos, muchos de estos nifios tenian discapacidades

fisicas y psiquicas.




A medida que van pasando los dias te vas sintiendo mejor en el barrio, te vas relajando y
sintiendo mas tranquila. Tengo que decir que la gente es encantadora, te van conociendo y tu
a ellos, es salir y todo el mundo te saluda, te sientes acogida y les gusta hablar contigo.

En la Asociacion también me senti muy bien acogida, Seidou siempre atento a lo que
necesitdramos, o si saliamos o entrabamos, queriendo que nos sintiéramos bien. Nos invité a
vivir con su familia la fiesta del cordero, y a una misa protestante, fue genial poder vivir estas
costumbres religioso-culturales.

También fue bonito pasar ratos entre las voluntarias y la gente que colaboraba y pasaba por la
Asociacion. Agi nos ensefiaba como cosia sus bolsitos con las bolsas de plastico de agua que
reutilizaba, el joven Marcial, que aun siendo sordomudo se hacia entender a la perfeccion vy
que tanto nos hacia reir, Sanfo, Bovie, Amidou que cada mafiana nos preparaba el desayuno
con su gran amabilidad y sonrisa.

Van pasando los 20 dias y el viaje llega a su fin.

Me dio mucha pena el ultimo dia de Kisito, no volveria al dia siguiente a ver a aquellos
terremotos, y te preguntas, ¢CoOmo estaran? ¢Qué serd de ellos a partir de una edad en |Ia que
ya no puedan estar en el orfanato?...

La tarde de la partida también se te hace un nudo en el estdmago al tener que despedirte de

la gente que poco a poco vas cogiendo carifio, que te sientes a gusto entre ellos y que te abren
su corazdén y yo el mio.



Tengo que agradecer a la vida el poder haber vivido esta experiencia tan enriquecedora para
mi, que me ha abierto un poquito mas la mente y he podido conocer otra realidad y otras
gentes. También agradezco a CCONG porque a través de ellos he podido hacer este viaje.

Y a toda la gente de Burkina que he conocido y que hemos intercambiado sobre todo carifio, y

que me han hecho reflexionar, porque aun viviendo en unas condiciones muy dificiles y duras,
se les ve sonreir cada dia.




